SEANCES
D'OSTEOPATHIE

EN ENTREPRISE

Julie KIRCHHOFFER
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“Plus de 80 % des maladies professionnelles
sont liees aux troubles musculo-squelettiques
(TMS) et pres de 20 % des salaries souffrent de
troubles liés au stress.”

Jlinterviens  directement dans votre
entreprise pour des séances d'ostéopathie
destinées a prévenir et soulager les troubles
lies au travail.

Postures prolongées,
gestes répétitifs, port de
charges, stress.. Poste
sedentaire ou manuel, le
corps est soumis a de

Une séance dure environ 50
minutes.

Je peux fournir la table et le
matériel nécessaire.

Prévoir une piéce calme

écoute des
antécedents

e Entretien :
besoins,
meéedicaux.
Bilan tests pour
identifier les tensions et

nombreuses tensions.

L'ostéopathie aide a
prévenir les TMS, a
réeduire la fatigue et a
améliorer le confort et la
productivité de VOS
collaborateurs.

blocages.

Traitement approche
tissulaire douce, sans
manipulations forcées,
qui favorise un
relachement rapide et
en toute confiance.

d’au moins 9 m

Une communication interne
en amont permettra
d’informer vos équipes

e Sur devis, en fonction du nombre de consultations (1/2 journée, ou journée).
e Participation possible de la mutuelle d’entreprise ou du comité social et
économique (CSE).

AU PLAISIR D’ECHANGER AVEC VOUS POUR CONSTRUIRE UNE SOLUTION ADAPTEE.

. 0134439096/0686987122
» kirchhoffer@osteopontoise.fr

Q 26 rue Séré Depoin 95300 PONTOISE
@ www.osteopontoise.fr



